
Retouche et réparation d�un vêtement ou d�un accessoire textile
Approfondissez votre expertise en retouche et réparation textile, compétences aujourd�hui centrales dans les métiers de 
la couture. Vous apprendrez à diagnostiquer l�état d�un vêtement ou d�un accessoire, à définir une intervention adaptée 
et à mettre en �uvre des techniques professionnelles pour ajuster, transformer ou remettre en état un produit textile. 
Vous maîtriserez les gestes techniques essentiels pour prolonger la durée de vie des vêtements tout en garantissant un 
résultat fonctionnel et esthétique.
Vous serez ainsi en mesure d�intervenir efficacement en atelier de retouches, en boutique ou dans le cadre d�une activité 
indépendante.
Cette formation est adossée au bloc de compétences RNCP41914BC04 du titre professionnel Couturier retoucheur 
réparateur (RNCP 41914). Une demande d�agrément est en cours pour ce nouveau référentiel. Une fois obtenu, le 
parcours sera certifiant et éligible au CPF.

Dates Objectifs

Public (H/F)

Durée

Prérequis

Modalités de formation

ContenuLieu(x) de la formation

Contact

Référent(e) formation :

du 20/11/2026 au 12/03/2027 Le bloc de compétences RNCP41914BC04 répond aux évolutions du secteur en 
renforçant les activités de retouche et de réparation textile. Il permet d�intervenir 
sur des vêtements ou accessoires afin de les ajuster, les transformer ou leur 
redonner une fonctionnalité.

À l�issue de la formation, le participant est capable de :
- Analyser l�état d�un vêtement ou d�un accessoire textile 
- Définir une intervention adaptée (retouche ou réparation) 
- Réaliser des transformations ou ajustements 
- Effectuer des réparations techniques 
- Restituer un produit fonctionnel et esthétique 

Tout public

Cours du jour, Formation en présentiel

Établir un mode opératoire pour réparer ou transformer un vêtement ou 
accessoire dans le but de garantir un résultat esthétique, solide et fonctionnel. 
- Identification des matières d��uvre exemple : chaîne et trame et ou maille, 
spécificités des tissus) et choix des fournitures adaptées (fils, fermetures, 
doublures). 
- Prise en main et réglage des matériels professionnels (piqueuse plate, surjeteuse, 
matériel de repassage).
- Préparation du matériel pour faire des points main 

Ajuster un vêtement et ou accessoire : en pratiquant les techniques 
professionnelles de retouches et de réparations
- Travail de la longueur : réalisation des différents types d'ourlets (ex : ourlet 
simple, machine, ourlet invisible main/machine, ourlet revers, ourlet sur jeans).
- Travail de l'ampleur et de la silhouette : ajustement des lignes de côté, reprise 
de taille sur jupe, pantalon ou robe (avec ou sans ceinture), déplacement de 
pinces.
- Techniques de montage complexes : ajustement ou changement de manches, 
modification d'encolures ou de cols.
- Remplacer, réparer des doublures exemples Robes, jupes : Changement de 
doublures et éléments d�usure : remplacement partiel ou total de doublure, 
changement de sacs de poches.

Positionner et remplacer différents types de fermetures à glissière et invisible : 
remplacement de fermetures à glissière, remplacement de braguettes de 
pantalon/jeans, changement de fermetures : exemples jupes, robes ou blousons 
(visibles et invisibles).

Réaliser une boutonnière : fixer des boutons et des accessoires aux points mains 
courants
Procéder à un contrôle qualité continu
- Accompagnement méthodologique : aide à la rédaction et à la formalisation du 
dossier professionnel.
- Option complémentaire : le GRETA vous propose un module complémentaire 
innovant de 18 heures sur la culture mode et l�intelligence artificielle appliquée à 

Lycée polyvalent Paul Poiret
 19 rue des Taillandiers, 75011 Paris

GRETA CDMA
Agence administrative et commerciale
21 rue de Sambre et Meuse
75010 PARIS
https://www.cdma.greta.fr

SOFIA LOPEZ ORTIZ
01.44.08.87.73 - 06.34.65.08.95

55h (en centre), 70h (en entreprise)

Tarif
Tarif tout public - prix total : 1210,00�

Référent(e) handicap :
Sabrina TALCONE 
infohandicap@greta-cdma.paris

Effectif
7-10
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Méthodes pédagogiques

Modalités d'admission et de recrutement

Reconnaissance des acquis

Intervenant(e)(s)

la création textile. 
- Immersion professionnelle : le parcours comprend en option une période en 
entreprise dans le secteur de la couture sur mesure et de la retouche pour une 
mise en pratique immédiate des savoir-faire acquis et un accès privilégié au 
monde professionnel. 

Pédagogie basée sur une alternance d�apports théoriques et de mises en pratique.
Suivi individualisé

Déposez votre candidature directement sur le site, sur le bouton "déposer sa 
candidature" avec votre CV, lettre présentant votre projet et votre motivation.
Admission après examen du dossier.

Bloc de compétences RNCP41914BC04 : Procéder à une retouche et une 
réparation d�un vêtement ou d�un accessoire textile

Professionnels du secteur

Codification de l'offre
Formacode : 
21728 -  vêtement féminin
21757 - couture
21766 - essayage retouche

ROME : 
B1803 - Réalisation de vêtements sur mesure ou en petite série

Moyens pédagogiques

Modalités d'évaluation et/ou de certification

Atelier de couture disposant des matériels et matériaux adéquates
Documents pédagogiques
Etudes de cas
Travaux pratiques

Epreuve de mise en situation professionnelle devant un jury de professionnels.
Ce parcours de formation porte uniquement sur la préparation et la validation du 
bloc de compétences RNCP41914BC04 du TP Couturier retoucheur réparateur. Les 
trois autres blocs de compétences pourront être préparés dans d�autres parcours 
de formation proposés au GRETA et obtenus de façon progressive. Le TP complet 
est délivré lorsque les 4 blocs constitutifs de la certification sont acquis.

Perspectives professionnelles

Suite de parcours
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